
Jovanović, Klarisa M.: Pravljica, pogrni se: za mizo s pravljičnimi junaki.  
Ilustr. Štefan Turk. (ZTT = EST in Drava, 2021), 124 str. 
| 1.-korak v branje (6+) 
|Slovenske ljudske pravljice | Kuhanje | Otroci | Kuharski recepti | Narodne jedi | Slovenija | 
ljudsko slovstvo | pravljice | priredbe | poučno leposlovje 
 

 

Bi sedli za mizo s pravljičnimi junaki? In postregli z jedmi, ki smo jih sami pripravili? Bi hkrati 

obnovili nekaj (znanih) pravljic, zvedeli za kakšen drobec modrosti in za povrh uživali še v 

čudovitih ilustracijah? Tale zbirka pravljic, ki je hkrati kuharica in obenem album žmahtnih 

podob, nam vse to nudi v neverjetnem izobilju! Prispevki so dve leti izhajali v reviji Galeb, 

toda zbrani v tej knjigi so res prava poslastica 21 ljudskih pravljic in 34 receptov, ki so 

večinoma prirejeni po ljudskih jedeh. Ker so pravljice v knjigi z raznih koncev sveta, so tudi 

recepti krajevno obarvani.   

Za mizo s pravljičnimi junaki nas ustvarjalci knjige vabijo takole duhovito: 
Pravljice izbrala, prevedla, obnovila in priredila, začimbe drobila in se nasploh s kuho precej 
zamudila Klarisa Jovanović. 
Knjigo ilustriral in gostom vrata odpiral Stefan Turk. 
Oblikoval in si medtem prste oblizoval Peter Ferluga, Pika. 
Uredila in sline cedila Alina Carli.  
Lektorirale in krožnike z mize pobirale: Jana Šilar, Tamara Rojc, Vladka Tucovič Sturman in 
Nives Mahne Čehovin.   
 
Na tej povezavi si lahko ogledate knjigo, ki jo prelista ilustrator Štefan Turk: 
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3776448172391270&id=244233145
612808 
 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3776448172391270&id=244233145612808
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=3776448172391270&id=244233145612808


Knjiga je primerna bralcem vseh starosti in različnih zanimanj; kot nalašč je za skupinsko 
projektno in ustvarjalno branje v 1. triletju OŠ in tudi starejšim otrokom, za medpredmetno 
povezovanje, za družinsko in medgeneracijsko branje in kuhanje! 
 

Ampak zdaj se tudi že meni sline cedijo.        

 

Spodbude za branje: 

- Predlagam, da si razdelimo pravljice iz knjige, vsaka dvojica po eno pravljico in pripadajoči 

recept ali dva; na srečanju oboje predstavita. (Morda izberemo samo nekatere - po željah 

mladih bralcev, glede na to, da najbrž nimamo veliko izvodov knjige.) 

- Z mlajšimi otroki morda pogledamo tudi, kje na svetu so dežele, od koder so pravljice v knjigi. 

In preverimo, če vemo vsi, od kod naslov knjigi? (Mizica, pogrni se! Ali je tudi ta pravljica v 

knjigi?) 

- Na srečanju se potem pogovarjamo se o (izbrani) pravljici: je zapisana tako, kot jo poznamo? 

Morda vemo za več različic iste pravljice? Kateri je glavni in kateri so stranski liki/junaki? 

Katere bi povabili na pojedino? Nam je všeč jed, za katero smo dobili recept? Bi jo znali 

pripraviti? (Lahko jo pripravimo v učilnici za gospodinjski pouk.) 

- Obdelamo večino pravljic ali kar vse, kuhamo morda malo manj.  

- Kaj pa one modrosti, pregovori in reki v večjem tisku? Jih vse poznamo? Bi lahko dodali 

kakšno zrnce modrosti v zvezi s hrano? 

- Če pritegnemo v projekt tudi starše, lahko otroci jedi pripravijo doma, na srečanje pa jih 

prinesejo le toliko, da jo poskusimo. Na srečanje povabimo tudi starše: poročamo o pravljicah 

v knjigi in poskušamo jedi po receptih iz knjige. Uživamo v duševni in telesni hrani!!! (Izkušnja 

bo najbrž dobrodošla tako otrokom kot staršem.) 

 

 

Nadaljnje spodbude za branje: 

- Bi na podoben način tudi predstavili še kakšno pravljico? Si predstavljate, koliko jedi bi lahko 

pripravili za poročno gostijo Trnuljčice, potem ko jo je princ obudil s poljubom? In katere jedi 

bi jim ponudili? (I)zbiramo recepte.       

- Beremo in kuhamo tudi s knjigo Pripojedke: Pravljična kuharska knjiga za mlade bralce, jedce 

in kuhalce. (Pivec, 2017), 174 str. https://www.bralnaznacka.si/sl/priporocene-

knjige/pripojedke  

 

  

mag. Tilka Jamnik 
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