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Zanimiva, bogato ilustrirana knjiga za otroke nas pouči, zakaj so se začele olimpijske igre v 

Stari Grčiji in kakšen je bil njihov pomen. Katere so bile prve discipline in kako so se razvijale? 

Ali vemo, kaj je pankration? Ali so tekmovale tudi ženske?  

Olimpijske igre v Stari Grčiji so potekale od leta 776 pr. n. št. do leta 393 n. št., odkritja 

ruševin v Olimpiji (Anglež Richard Chandler, l. 1766) so navdihnila oživitev in prve moderne 

olimpijske igre so bile leta 1896 v Atenah v Grčiji. Poučimo se o antičnih olimpijskih igrah, 

medtem ko čakamo na poletne OI v Tokiu (iz letošnjega so bile prestavljene na naslednje 

leto) in na zimske OI 2022 v Pekingu! 

Spodbude za branje: 

Knjiga je primerna za otroke v 2. triletju OŠ, toda kot spodbuda tudi najstnikom za nadaljnje 

raziskovanje antičnih olimpijskih iger; morda je lahko celo odraslim v pomoč za odgovore 

radovednim (predšolskim) otrokom.   

Poučno knjigo lahko uporabimo tudi za bralno značko: 

Če mi mladi bralec pripoveduje o antičnih olimpijskih igrah, predstavlja posamezne discipline in 

če ga še zanese k drugim virom (to ni nujno!) ali pa k sodobnim olimpijskim igram (tudi to ni 

nujno!), je to seveda lahko ena od »opravljenih obveznosti« za bralno značko. Morda je knjiga 

kot nalašč za fante, športnike, ki sicer ne berejo radi! 

 

       Nadaljnje spodbude za branje:  

       Na koncu knjige je dodanih nekaj virov in spletnih strani za nadaljnje raziskovanje.  
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