SEZNAM LAZJE BERLJIVIH KNJIG ZA OKLEVAJOCE BRALCE IN BRALCE Z
DISLEKSIJO

2008 smo za izhodisca pri odpiranju tovrstne problematike poprosili asist. mag. dr.
Mileno Kosak Babuder (Univerza v Ljubljani, Pedagoska fakulteta in Drustvo
Bravo). Tedaj je mag. Tilka Jamnik (Drustvo Bralna znacka Slovenije - ZPMS),
pripravila okvirni seznam lazje berljivih knjig, ki ga je tokrat dopolnila. Toda v
zadnjem Casu se je pojavilo precej slikanic, oblikovanih v skladu s priporodili za
oblikovanje gradiv za bralce z disleksijo; le-te je strnila v posebnem seznamu.

asist.mag. Milena Kosak Babuder
Univerza v Ljubljani, Pedagoska fakulteta

Kriteriji za dolocitev bralnega gradiva za oklevajoce bralce in bralce z
disleksijo

Namen in cilj branja ni le prevajanje napisanih ¢rk v glasove in besede, temvec
razumevanje in sledenje informacijam, ki jih napisane besede sporocajo. Otroci, ki
vescino branja osvajajo pocasneje in oklevajoce, ter otroci in mladostniki, pri katerih
je proces avtomatizacije oviran zaradi specificne motnje branja - disleksije, sporocilu
napisanega tezje sledijo. K njihovi uspesnosti in pripravljenosti za branje mocno
prispeva oblika in jezikovna zahtevnost bralnega gradiva. Zato je zelo pomembno, da
je napisano gradivo oblikovano tako, da so njegove informacije bolj dostopne in
omogocajo oklevajocim bralcem in bralcem z disleksijo ve¢ ¢asa za njihovo
razumevanje.

Kriteriji, ki so nam v pomoc za opredelitev slikanic in knjig, dostopnejsih za
oklevajoce bralce in bralce z disleksijo

Oblika tiskanih ¢rk (font style)

Crke naj bodo zaokroZene, z razlo¢nim in ¢itljivim izgledom, prijetnim na pogled.
Priporocljiv je tisk, kjer je med crkami prostor, da si ¢rke ne sledijo tesno druga za
drugo. Crke, ki imajo neobicajno obliko, povzrocajo pri branju tezave.
NajustreznejSa oblika tiska je ali Comic Sans, primerna je tudi oblika Verdana,
Helvetica, Tahoma in Trebuchet. PoSevna oblika ¢rk ni ustrezna.

Velikost Crk je nekoliko vecja, med 12pt ali 14pt do 18pt.

Ce je le mozno, izbiramo za otroke, ki te poznajo male tiskane ¢rke, slikanice z
malimi namesto velikimi tiskanimi ¢rkami. Male tiskane ¢rke so lazje berljive, ker s
svojimi repki in zankami nad in pod ¢rto poudarjajo svojo obliko. Besedilo, kjer so
poudarjene besede napisane z velikimi tiskanimi ¢rkami, je tezje berljivo.

Papir
Najustreznejsa je krem ali sivobela barva papirja.

Moten papir brez leska je ustreznejsi kot bles¢ec papir, ker zmanjsuje blescanje.
Papir mora biti dovolj debel, da ne proseva besedila na drugo stran.



Slog predstavitve besedila

Nacin predstavitve besedila lahko mocno vpliva tako na berljivost kot na zacetni vidni
vtis.

Vrstice naj imajo najvec 60 do 70 znakov. Vrstice, ki so predolge ali prekratke, lahko
predstavljajo za oci napor.

Med odstavki so priporocljivi presledki, s katerimi je besedilo loceno in daje oblutek
zraénosti.

Slikanice in knjige z zgoS¢eno napisanimi besedili niso primerne.

Lazje berljive so slikanice in knjige, v katerih so vrstice poravnane le na levem robu.
Ob obojestranski poravnavi besedila so presledki med besedami v vrsticah
neenakomerni, kar otezuje branje.

Priporocljiv je Sirsi, od 1.5 do 2-kratni razmak med vrsticami. Bralcu omogoca lazje
sledenje s prstom in zanesljivejSe prehajanje iz ene vrstice v drugo. Zaradi tezav z
orientacijo bralci pogosto preskocijo vrstico v strnjenem besedilu.

Stil pisanja

Na bralca vpliva tudi jezikovni stil, ki je uporabljen v besedilu. Ob dolgih in
zapletenih stavkih se bralec slabse orientira in jih tezje razume. Prav tako teZje sledi
besedilu, ki vsebuje veliko opisov in razmisljanj.

Knjige naj bodo dinamic¢ne, razgibane, v njih naj prevladuje dvogovor.

Taksen nacin pisanja omogoca bralcu, da se laZje vzivi v dogajanje, predstavljeno v
knjigi.

Stavki naj bodo kratki in enostavni.

Pozorni bodite, kje v vrstici se pri¢ne stavek. Osebe z disleksijo tezje sledijo stavku,
ki se zaCne na koncu vrstice.

Pa se nekaj namigov, kako lahko otrokom olajsamo branje:

Dober kontrast med ozadjem in ¢rkami (priporocljiv je okrepljen temno zelen tisk na
rumenem, krem, svetlo zelenem ali sivo belem papirju). Otroci z vizualnimi tezavami
in tisti z disleksijo imajo ob obic¢ajnem tisku (¢rn tisk na belem papirju) pogosto
obcutek, kot da se besedilo premika ter da postajajo vrstice zamegljene. Otroku
svetujemo, da uporablja bralna ravnilca ali barvne plasti¢ne prosojnice, ki se
namestijo ¢ez besedilo. Z barvnimi prosojnicami se zmehca ucinke obicajno
natisnjenega besedila, ki so lahko za otroka zelo iz¢rpavajocdi.

Namesto barvnih prosojnic lahko otroci uporabljajo ocala z obarvanimi leCami
(modrimi, roza), ki imajo podoben ucinek na branje. Barva ima pogosto pomirjujoc
ucinek, kar tudi pomaga otrokom, da lazje berejo.

Izbiramo slikanice, ki imajo besedilo le na eni strani, lo¢eno od ilustracije, oziroma je
besedilo pod ilustracijo. Otroci tezko berejo besedilo, ki je razdrobljeno po celi strani
papirja in besedilo, ki lezi na ilustraciji.

Prav tako so ustreznejse slikanice in knjige, v katerih besedilo ne lezi na graficnem
ozadju oz. ilustraciji.

Ilustracije naj bodo v kontrastnih barvah, s ¢im manj izrazenimi detajli.

Pri otrocih, pri katerih se jezikovni razvoj in percepcija razvijata pocasneje, ter pri
tistih z disleksijo je zelo pomembna tudi izbira bralnega gradiva ... Zapletene besede
in svojske besedne fraze prispevajo le k vecji otrokovi zmedenosti. Zato izbiramo
jezikovno preprostejse vsebine.

Opisani kriteriji in priporocila so v pomoc tako uciteljem kot starSem pri izbiranju
slikanic ali knjig, ki bodo privlacne in v izziv otrokom in mladostnikom s Se ne
avtomatizirano vescino branja.



mag. Tilka Jamnik,
Drustvo Bralna znacka Slovenije - ZPMS*

SEZNAM LAZJE BERLJIVIH KNJIG

Za bralce z disleksijo in za bralce z drugimi bralnimi tezavami, za oklevajoce bralce,
tudi za bralce s slabsim jezikovnim znanjem slovenscine (za slovenske otroke v
zamejstvu in v drugih drzavah) ipd.

Za zacetne bralce

BAUMGART, Klaus: Lara gre v solo. Tudi druge slikanice o Lari. Ljubljana: Kres.
CARL, Eric: Slikanice, vsi naslovi. Ljubljana: Epta.

HILL, Eric: Slikanice, vsi naslovi. Ljubljana: Mladinska knjiga.

JENNINGS, Sharon: Zbirka Beremo s Franckom. Ljubljana: Tehniska zalozba
Slovenije.

LANGEN, Annette: Feliksova pisma in Feliksova pisma iz cirkusa. Ljubljana:
Mladinska

knjiga.

MANCEK, Marjan: Zbirka Modri medvedek. Ljubljana, Mladinska knjiga.
STEFAN, Anja: Lesniki, lesniki. Ljubljana: Mladinska knjiga, 2000.

VELTHUIJS, Max: Zbirka Zabec. Ljubljana: Epta, Slovenska knjiga in Mladinska
knjiga.

Zbirka Soncnice (razli¢ni avtoriji, razlicni naslovi). Ljubljana: DZS.

Za bralce 1. triletja

MUCK, Desa: Zbirka Anica. Ljubljana: Mladinska knjiga.

NOSTLINGER, Christine: Zbirka Franceve zgodbe. Celovec: Mohorjeva.
NOSTLINGER, Christine: Zbirka Mini. Ljubljana: Slovenska knjiga in Piano.
OSBORNE, P. M.: Zbirka Carobna hisica na drevesu. Ljubljana: Grlica.
SIMON, Francesca: Zbirka Grozni Gasper. Trzi¢: Ucila International.
VIDMAR, Janja: Zbirka Navihancek Matic. Ljubljana: Karantanija.
VIDMAR, Janja: Bucko Superga. Ljubljana: Karantanija, 2006.

Zbirka Berem sam (razli¢ni avtorji, razli¢ni naslovi). Ljubljana: Kres.
Zbirka Levcki (razli¢ni avtoriji, razli¢ni naslovi). Ljubljana: Grlica.

Zbirka Pirati (razli¢ni avtoriji, razli¢ni naslovi). Ljubljana: Grlica.

Zbirka Zakladnica (razli¢ni avtorji, razli¢ni naslovi, stiri tezavnostne stopnje).
Ljubljana: Educy.

Za bralce 2. triletja

BANSCHERUS, Jlirgen: Zbirka Detektiv Kvjatkovski. Trzi¢: UcCila International.
FIENBERG, Anna: Zbirka Tasi. Dob pri Domzalah: Mis.

HERGE: Zbirka Tintin in njegove pustolovscine. Trzi¢: Ucila International.
JENNINGS, Paul: Gizmo in Vrni se, Gizmo. Dob pri Domzalah: Mis.

1Seznam je le okviren in ga je seveda mogoce dopolniti Se z ve¢ naslovi in novostmi.
Dopolnjen 30. 6. 2016 (PriroCnik Pionirske s knjigami iz leta 2015 Se ni izSel).



MANCVIEK, Marjan: Zbirka Hribci. Ljubljana, DZS.

McGANN, Oisin: Zbirka Odstekani dedek. Dob pri Domzalah: Mis.

MUSTER, Miki: Zbirka Jubilejna izdaja stripov Miki Muster. Ljubljana: Delo.
PILKEY, Dav: Zbirka Kapitan Gatnik. Ljubljana: Mladinska knjiga.

Za bralce 3. triletja

Vse knjige iz zbirke Iziberi, Dob pri Domzalah: Mis (10 naslovov)

Butcher, Kristin: Zeejev nacin.

Dakers, Diane: Na svobodi.

Goobie, Beth: Punca, ki nekaj velja.
Goobie, Beth: Mocnejsa od besede.
Harvey, Sarah N.: Plastika.

Heneghan, James: Udarno mostvo.
Mac, Carrie: Urocena.

Stevenson, Robin Hjordis: Ne brez boja.
Vidmar, Janja: Brez.

Withers, Pam: Do zadnjega diha.

Seznam je pripravljen s pomocjo Priro¢nikov za branje kakovostnih mladinskih knjig,
ki jih pripravlja Pionirska — center za mladinsko knjizevnost in knjizni¢arstvo pri
Mestni knjiznici Ljubljana: http://www.mklj.si/prirocnik/item/451

SEZNAM LEPOSLOVNIH KNJIG,?
oblikovanih v skladu s priporodili za oblikovanje gradiv za bralce z disleksijo

Vse knjige, ki jih izdaja zalozba Malinc iz Medvod, so oblikovane dislektikom prijazno!

Svetujemo, da knjige, ki so v seznamih razdeljene na obi¢ajne stopnje, uporabljate
glede na bralne in jezikovne zmoznosti bralcev z disleksijo:

B - primerno za otroke med 3. in 6. letom, tudi Se v zgodnjem bralnem obdobju
1. stopnja - primerno za ucence 1., 2. in 3. razredov 0S, tudi Se na 2. stopnji
2. stopnja - primerno za ucCence 4., 5. in 6. razredov OS, tudi Se na 3. stopnji
3. stopnja - primerno za ucence 7., 8. in 9. razredov OS, tudi za srednjesolce

|C | B- stopnja

Caf, Bojana: Skrat érkovil.

Ilustr. Barbara Kariz. Spr. beseda Milena KoSak Babuder. Ljubljana: Svetovalni
center za otroke, mladostnike in starSe, 2010, 33 str.

| C | B- stopnja | spremna beseda, za dislektike

| branje, ¢rke, pisanje, skratje, tezave

Igerabide, Juan Kruz: serija — 5 naslovov o Joni:
Jona v stiski = Jonas en apuros.
decki / kraje / pekarne / problemi najmlajsih / trgovine

2Seznam bi bilo seveda mogoce dopolniti Se z ve¢ naslovi; predvsem ga dopolnjujte z
novostmi po svoji strokovni presoji ter glede na Zelje in zanimanja mladih bralcev.



Jona ima veliko tezavo = Jonas tiene un problemamuy gordo.

Nocna enureza - Carovnice / pomoc / problemi najmlajsih / spanje

Jona in prestraseni hladilnik = Jonas y el frigorifico miedoso.

| hladilniki, problemi najmlajsih, strah

Jona je Zalosten = La pena de Jonas.

| druzina, nesoglasja, prepir, zalost

Igerabide, Juan Kruz: Jonova budilka = El despertador de Jonas.

| bratje, druzina, nevarnosti, problemi najmlajsih, sestre

Vse je Prev. Barbara Pregelj. Ilustr. Mikel Valverde. Medvode: Malinc, 2012 - 2016.
(Se).

| C | B- stopnja | besedilo tudi v Spanskem jeziku, knjige so del nanizanke, za
dislektike

Isol: DruzZinska skrivnost. 5

Prev. Barbara Pregelj. Ilustr. Isol. Medvode: Malinc, 2015. (Se), 46 str.
| C | B- stopnja | [ ODLICNO ], besedilo tudi v Spanskem jeziku, humor
| deklice, drugacnost, druzina, raznolikost, sram, videz

Isol: Kulturna izmenjava. 5

Prev. Barbara Pregelj. Ilustr. Isol. Medvode: Malinc, 2015. (Se), 34 str.

| C | B- stopnja | [ ODLICNO ], besedilo tudi v Spanskem jeziku

| Afrika, decki, sloni, televizija, veckulturnost, zasvojenost, zivali v domisljiji

Isol: Poredni Petit = Petit, el monstruo. 5

Prev. Barbara Pregelj. Ilustr. Isol. Medvode: Malinc, 2014. (Se), 36 str.
| C | B- stopnja | besedilo tudi v Spanskem jeziku

| decki, problemi najmlajsih, vsakdan

O petelincku: |judska pripovedka. y

Ilustr. Nina Rupel. Spr. beseda Tanja Cerne. Prir. Zdenka HLIS. Ljubljana: Druzba
Piano, 2008, 18 str.

| C | B- stopnja | po ljudskem izrocilu, pregovori, velike tiskane ¢rke, za dislektike |
kmetija, kokosi, lisice

Podgordek, Mojiceja: Crviva zgodba.

Ilustr. Evgenija Jarc. Spr. beseda Simona PolSe Zupan. Kranj: Damodar, 2008.
(Igrivo branje), 44 str.

| C | B- stopnja | didakti¢ne vzpodbude, poucno leposlovije, slikanica izrezanka,
verzi, za dislektike, za jezikovno vzgojo | besede, ¢rke, sadje, zivali v domisljiji

Podgorsek, Mojiceja: O polZu, ki je kupoval novo hisko.

Ilustr. Evgenija Jarc. Spr. beseda Magda Stupnikar. Spr. gradivo Simona PolSe
Zupan. Kranj: Damodar, 2009. (Igrivo branje), 35 str. Dodatek: nalepke

| C | B- stopnja | spremna beseda, za dislektike

| branje, polzi, pomoc, stiske, tezave, zivali v domisljiji

Romanisin, Romana in Lesiv, Andrij: Zvezde in makova zrna.

Prev. Andreja Kalc. Ilustr. avtorja. Medvode: Malinc, 2016, 28 str.

| C | B- stopnja |

|svet, opazovanje, deklice, matematika, Stetje, Stevila, prijazno bralcem z disleksijo

Zubizarreta, Patxi: Usoa, prisla si kot ptica = Usoa, llegaste por el aire.
Prev. Barbara Pregelj. Ilustr. Elena Odriozola. Medvode: Malinc, 2012, 26 str.



| C | B- stopnja | [ ZELO DOBRO ], besedilo tudi v drugem jeziku, simboli¢na
pripoved, za dislektike
| Afrika, deklice, posvojitev, revscina, veckulturnost, vojne

|C|1. stopnja

Aesopus: Osel in pes.

Prev. Danica S. Novosel. Ilustr. Nina Rupel. Spr. beseda Milena KoSak Babuder.
Ljubljana: Druzba Piano, 2010, 20 str.

| C | 1. stopnja | [ DOBRO ], basni, spremna beseda, velike tiskane ¢rke, za
dislektike | zivali v domisljiji

Jakob, Jure: Morje.

Ilustr. Anja Jerci¢ Jakob. Ljubljana: Mladinska knjiga, 2016.
| C| 1. stopnja |

|morje, morske zivali, poezija, prijazno bralcem z disleksijo

Kesi¢ Dimic, Katarina: Slon pleza na drevo.

Ilustr. Ivan Mitrevski. Spr. beseda Marjan Sarec, Marija Kavkler. Ljubljana: Buca,
2015, 44 str.

| C| 1. stopnja | [ ZELO DOBRO ], spremna beseda, za dislektike, za pogovore o
knjigah | nasilje, Sola, ucitelji, vzgoja, zivali v domisljiji

Korez, Karmen: Cisto poseben levcek Leon.

Ilustr. David Fartek. Ljubljana: Bravo, drustvo za pomoc¢ otrokom in mladostnikom s
specificnimi u¢nimi tezavami, 2009, 28 str.

| C | 1. stopnja | za dislektike | branje, razumevanje, Sola, tezave

Hanus, Barbara: O Jakobu in muci Mici. 3 naslovi, vsak v 2 izdajah:

Maskare = Maschere = Maskarak = Fasching = Carnival costumes.

Prev. Sergio Sozi, Magda Berden, Andrea Svab, David Limon. Ilustr. Ana Zavadlav.
Dob pri Domzalah: Mis, 2011, 23 str., besedilo tudi v it., madz., nem. in angl. jeziku
Maskare = Maskenbal = Fousing = Maska = Maskare.

Prev. Iva Kosmos, Darko Jan Spasov, Romeo Horvat, Sonja Dolzan. Ilustr. Ana
Zavadlav. Dob pri Domzalah: Mis, 2011, 23 str., besedilo tudi v angleskem,
nemskem, hrvaskem jeziku.

| C| 1. stopnja | [ ZELO DOBRO ], besedilo tudi v hrv., mak., rom. in alb. jeziku,
slovar slikovni, velike tiskane ¢rke, za zacetno samostojno branje

| medbesedilnost, pust, veckulturnost

Novoletna smrecica = Bozi¢no drvce = Novogodisna elka = Neve berseskro
boroco = Bredhi i vitit té ri.

Prev. Iva Kosmos, Darko Jan Spasov, Romeo Horvat, Sonja Dolzan, Jordana
Shemko. Ilustr. Ana Zavadlav. Dob pri Domzalah: Mis, 2010, 27 str., besedilo tudi v
hrv., mak., rom. in alb. jeziku

Novoletna smrecica = L' albero di natale =A karacsonyfa = Der Weihnachtsbaum.
Prev. Sergio Sozi, Magda Berden, Andrea Svab. Ilustr. Ana Zavadlav. Dob pri
Domzalah: Mis, 2010, 23 str.

| C| 1. stopnja | [ ZELO DOBRO ], besedilo tudi v it., madz. in nem. jeziku, velike
tiskane crke

| bozi¢, darila, disleksija, prazniki, veckulturnost

Rojstni dan = Il compleanno = A sziiletésnap = Der Geburtstag.

Prev. Sergio Sozi, Magda Berden, Andrea Svab. Ilustr. Ana Zavadlav. Dob pri
Domzalah: Mis, 2009, 23 str., str., besedilo tudi v hrv., mak. in rom. jeziku.



Rojstni dan = Rodendan = Rodenden = Ulipnaskro dij.

Prev. Iva Kosmos, Darko Jan Spasov, Romeo Horvat. Ilustr. Ana Zavadlav. Dob pri
Domzalah: Mis, 2009, 23 str.

| C | 1. stopnja | besedilo tudi v hrv., mak. in rom. jeziku, slovar slikovni, velike
tiskane Crke, za dislektike, za zacetno samostojno branje

| druzina, prijateljstvo, rojstni dan, sosedje, veckulturnost

Kristin Steinsdéttir: Angel v soseski.

Ilustr. Halla Sdleig Thorgeirsdéttir. Prev. Tadeja Habicht in Kristina Jurkovic.
Medvode: Malinc, 2016, 103 str.

| C | 1. stopnja |knjige za osebe z disleksijo

Podgorsek, Mojiceja: Medo resi vsako zmedo.

Ilustr. Polona Lovsin. Spr. beseda Milena: Kosirnik, Andreja KoSak Babuder. Kranj:
Damodar, 2007. (Igrivo branje), 50 str. Dodatek: Igralna podloga z nalepkami

| C | 1. stopnja | didakti¢ne vzpodbude, poucno leposlovije, verzi, za dislektike, za
jezikovno vzgojo | branje, ¢rke, medvedi, namisljeni prijatelji, Zivali v domisljiji

Kenda Hussu, Damjana: CudezZno zdravilo za Zalo: zgodba z mestnih ulic.
Ilustr. Zarja Menart. Ljubljana: Forma 7, 2011, 56 str.
| C| 1. stopnja | [ DOBRO ], za dislektike | bolezni, decki, golobi

Nostlinger, Christine: Mini gre na morje.

Prev. Danica S. Novosel. Ilustr. Christine jun. Nostlinger. Ljubljana: Druzba Piano,
2007, 64 str.

| C | 1. stopnja | knjiga je del nanizanke, za dislektike, za zacetno samostojno
branje | deklice, druzina, morje, pocitnice

Santos, Care: Prodam mamo.

Prev. Barbara Pregelj. Ilustr. Andrés Guerrero. Spr. beseda Milena Blazi¢. Medvode:
Malinc, 2014, 137 str.

| C| 1. stopnja | [ ODLICNO ], o avtorjih, spremna beseda

| bratje, druzina, ljubosumje, matere, prijateljstvo, problemi najmlajsih

Santos, Care: Prodam oceta.

Prev. Barbara Pregelj. Ilustr. Andrés Guerrero. Medvode: Malinc, 2015, 138 str.
| C| 1. stopnja | o avtorjih

| delo, druzina, héere, oletje, prijateljstvo, problemi najmlajsih, televizija

| P | 2. stopnja

Maria Teresa Andruetto: Juanova dezela.

Prev. Barbara Pregelj. Ilustr. Gabriel Herndndez Walta. Spr. beseda Barbara Pregelj.
Medvode: Malinc, 2014. V(Driavljani sveta), 85 str.

| P | 2. stopnja | [ ODLICNO ], o avtorjih, spremna beseda, za pogovore o knjigah

| Argentina, decki, deklice, druzba (skupnost), druzina, ljubezen, mesta, odpadki,
podezelje, prijateljstvo, revscina, stoletje, 2. pol. 20.

Landa, Mariasun: Krokodil pod posteljo.

Prev. Barbara Pregelj. Ilustr. PSena Kovaci¢. Spr. beseda Mari Jose Olaziregi.
Medvode: Malinc, 2012, 76 str.

| P | 2. stopnja | [ DOBRO ], o avtorjih, spremna beseda, za dislektike

| nonsens, osamljenost, strah



